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CONTOH BE DO HAVE ANAK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BE 
 
 Rajin 

 Sholeh  
 Disiplin 
 Jujur 

 Semangat 
 Bisa mengatur waktu 

 

DO 
 

 Tertib bangun sahur, makan yg 
banyak ^_^ 

 Luangin waktu untuk baca 
Qur’an sama mama, ikut TPA 

sore di masjid 
 Rajin‐rajin nabung, nggak banyak 

jajan 
 Rajin latihan, nggak boleh absen 
lagi kayak  kemarin‐kemarin, jaga 

kesehatan biar nggak sakit 
 Lebih banyak baca buku dan 

ngerjain soal latihan 

HAVE 
 

 Ramadhan 1430 H bisa puasa 
full nggak ada bolongnya dan 
bisa khatam baca Qur’an 

 Akhir Oktober 2009, punya 
Tamiya model baru dengan uang 

sendiri 
 Akhir semester masuk tim inti di 

klub sepak bola 
 Bulan Februari 2010 ikut 

turnamen bela diri tingkat anak 
di China 

 Akhir tahun ajaran ini jadi juara 
1 di kelas dengan prestasi 

terbaik 
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CONTOH I’M STATEMENT – DARI “BE” YANG ADA 

 
 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang RAJIN 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang SHOLEH 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang DISIPLIN 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang JUJUR 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang SEMANGAT 

 Alhamdulillah, hari ini aku jadi anak yang BISA MENGATUR WAKTU 

 

 

Jogja, 27 Agustus 2009     Saksi 1    Saksi 2 

Jam 06.00 wib 

 

       (   )  (   ) 
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MY THERMOSTAT-NILAI “BE” 
 

 

My Be 
Nilai 

tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl 

Rajin 

Sholeh 

Disiplin 

Jujur 

Semangat 

Bisa mengatur waktu 

                     

Rata-rata                      

Saksi                      

 


